
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みもざグループは、友達を意識し始めた子どもたちの集団です。友達の名前を覚え、楽しく一緒に遊んだ

り活動したりしています。身体の機能や手指の操作性を高め、身の回りのことを自分で行う学習にも取り組

んでいます。 

絵描き歌で、横の線、縦の線の意識を高めています。様々な制作を通して、手指の操作性の
向上を目指します。 

みる・きく 
物語の世界を楽しみ、見たり聞いたりする
力やコミュニケーションの力を高めます。 

音楽 
音楽を聴き、発声や拍手などで表現したり、
リズムを意識して楽器を鳴らしたりします。 

楽器あそび 

体育 

図画工作 

生活単元学習 信号の学習や掃除の学習をしました。掃除の学習では、汚れを見て雑巾で拭き、ごみを集め
てゴミ箱に捨て、沢山ボードに〇を付けました。 

準備体操の後、直線走でまっすぐに走る
練習をしました。サーキット運動やトランポ
リンなどで体をたくさん動かします。 

フープバトンを持って走ります。 

からだ 
個々の課題に合わせて身体
機能を高めます。 

トートバックを紅茶で染めました。 

トンネルをくぐっ
て、温泉に出発。 

透明アクリル板を使っています。 
毛糸を広げ、富士
山を作りました。 

学習の様子 小学部みもざグループ 

（小学部高学年 自立活動を主とする教育課程） 

 


