
 

 

 

  

2 月２日は節分です。 豆をまいて福を

寄せ、鬼（災い）を退治する「節分」。も

ともとは各季節の始まりの日の前のことを

指しますが、現在は「立春」の前日を指す

場合が多いです。豆まきは、季節の変わり

目に起こりがちな病気や災害を鬼に見立

て、それを追い払う儀式です。『鬼は外、

福は内』。寒い日々が続きますが、健康に

は十分御留意ください。 

 

令和６年度 公開研究会 
１月 1７日（金）、令和６年度公開研究会

を行いました。 

都内の特別支援学校をはじめ、保護者の

皆さんや地域施設の方々、そして都外から

も参加の申し込みをいただきました。 

『個別最適なキャリア教育の推進』とい

う大きなテーマのもと、今年度は、「キャリ

ア教育の視点を踏まえ、直接経験と間接経

験(ICT の活用)のバランスのある授業づく

り」を研究のねらいとし、「キャリアの発達

段階表」を基に、授業研究を進めてきまし

た。 

午前中は授業公開、午後に全体研究会と

して、各学習グループでの実践研究につい

て、ポスターセッションを通して報告を行

いました。講師の先生方から貴重な御意見、

御助言をいただくともに、一日を通して多

くの学びを得ることができました。御参加

くださいました皆様、ありがとうございま

した。 

  

 

 

 
   

ポスターセッションの様子 

(主幹教諭 宮島 伸行) 

 

スポーツ大会(ボッチャフェスタ) 
 1 月 2７日（金）に、令和６年度「スポー

ツ大会（ボッチャフェスタ）」を開催いたし

ました。 

 登校後に体育館で行われた開会式では、

校長先生と代表児童生徒による始球式を実

施し、試合に向けて皆で気持ちを一つにし

て盛り上がりました。 

当日は、交流試合とターゲットボッチャ

のリーグに分かれて、体育館、南ホール、エ

レベータ前ホールで他学部や他の学習グル

ープと楽しみながら交流をし、ボッチャの

試合を行いました。 

試合中には、ねらいを定めて真剣な表情

や悔しそうな表情、良い投球や勝利に喜び、

嬉しそうな表情等が見られ、大いに試合を

楽しみました。今年度もスポーツ(ボッチャ)

を通して、学部を越えた交流を行うことが

でき、児童生徒にとって、とても有意義な時

間を過ごすことができました。 

結果については、３月の全校集会で表彰

を行う予定です。 

今後も校内の学部間での交流の機会を大

事にするとともに、様々なスポーツに親し

む機会を通して、皆と一緒に体を動かす楽

しさや、達成感を味わえるよう取り組んで

いきます。 

(主幹教諭 萬澤 洋介) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まなび 

 

八王子東特別支援学校 

学校だより ２ 月 号 

令和７年１月 31 日発行 

開会式(始球式) 

 

 

 

 

 

試合の様子 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2 月学校行事予定表    　東京都立八王子東特別支援学校

日 曜日

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

部活

令和６年度

バス 行事内容

平常
POP展示会（～28日）
（中）体重測定

個別研修
オリエンタルランドアンバサダー訪問（AM)

生徒向け進路講演会10:00

中のみ13：50下校
他平常

中学部一日入学（※中短縮13：50下校）　

平常
個別研修
障害者スポーツ体験会(全校)

部活

平常
(小低）体重測定
笑顔と学びの体験活動(中・高)「スチールパンオーケストラ鑑賞」（ＰＭ）

建国記念の日

(小高）体重測定

中A・高A病院訪問期末考査（始）（～19日）
個別研修

小のみ11:30下校
他平常

(小学部一日入学)(※小短縮11：30下校)

第36回東京都ハンドサッカー大会

平常
摂食相談
高等部Bグループ販売会（保護者向け）

（高）体重測定
ダンス講習会9：05～10：35（小低）

中A・高A病院訪問期末考査（終）　

整形診察（PM嶋田医師）　　　個別研修
高等部入学許可者発表・入学説明会（ＡＭ）　　　高等部入学手続き（～25日）

小児神経科診・個別研修（AM)
竜巻避難訓練（AM)

天皇誕生日

振替休日

全校1便
(13：50下校)

全校短縮（全校13：50下校）　　　整形診察（AM柳迫医師）
個別面談週間(始)(～3/3)　　　　 日野第七小との交流会（小低きらのびG)9:50～10:35

平常 高等部成年の主張/3年生を送る会（AM)

全校1便
(13：50下校)

全校短縮（全校13：50下校）　

全校1便
(13：50下校)

中高短縮13：50下校
POP展示会（終）

＜スクールバス欠便のお知らせ＞ 


