
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和７年２月２５日(火) 

 

 

今年度はＰＴＡ会員にも参加者を募り、進路部、本部役員と共に見学会を実施し

ました。施設の方針などを丁寧に説明していただき、その後活動の様子を拝見しま

した。 

今回施設見学させていただいた多摩療護園様は、１９７２年４月より続く生活介

護事業所です。施設入所５８名、施設通所２２名、合計８０名の方が利用されてい

ます。また２０２６年４月には調布市に新規事業所開所も予定されています。 

運動・創作など様々な活動メニューがあり、見学時は和太鼓練習を行っていまし

た。入浴サービス、外出企画等もあり、利用者が自分らしくリラックスして過ごせ

るよう、スタッフの方の心遣いが感じられる事業所でした。 

実際に活動の様子を見ることで、卒業後の進路を考えるきっかけとなりました。 
 

 

＜施設紹介＞ 

◎外観◎ 

  

進路部施設見学 

社会福祉法人東京緑新会 

多摩療護園 

 



 

 

◎居室◎ 

  
 

  
居室は２２～３０平米程。トイレも完備されており、室内に天井走行が設置されて

います。窓も大きく部屋全体が明るく感じます。入所者の方は思い思いのインテリ

アを楽しんでいるそうです。 

 

 

 

 



 

 

◎入浴設備◎ 

  
ストレッチャー・座位入浴ができる浴室が二ヵ所あります。こちらも天井走行リフ

トが設置されており、利用者・介助者双方の負担を軽減しながら入浴することがで

きます。 

 

◎入浴設備（番外編）◎ 

 
座ったり寝たままでも体重を測定出来る多機能体重計がありました。適した姿勢で

調整して測定する事ができます。 



 

 

◎エレベーター◎ 

  
一般的なボタンの高さに加え、車椅子の方でも使いやすいように少し低めにボタン

があったり、足でも押せる位置にもボタンがありました。 

 

 

 

 

 

 

 利用者の方のお邪魔にならないよう写真をあまり残せなかったのですが、施設内

の至る所に多摩療護園様の優しさと工夫が沢山ありました。 

 また、施設で働いていらっしゃる方々にとってもパワー介助を減らす取り組みや

設備で、皆様が温かい雰囲気の中、過ごされていたのが印象的でした。 

 多摩療護園様の HP に、より詳しく写真付きで施設内を紹介していただいている

ので是非覗いて雰囲気を感じてみてください。 

 

⭐︎多摩療護園様 HP⭐︎ 

https://www.tamaryogo.jp/index.html 

https://www.tamaryogo.jp/index.html

