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八王子東特別支援学校 

学校だより ５ 月 号 

 令和８年４月３０日発行  

スクールカウンセラーについて 

●お知らせ 

・５～７月 看護学生等が実習で入ります。 

・５月も保健関係の健診が続きます。 

御協力よろしくお願いいたします。 高等部「オリエンテーション」 

入学を祝う会・新入生歓迎会等について 

新学期が始まってすでに１カ月がたち

ました。児童・生徒は、新しい仲間や先

生にも慣れ、緊張もほぐれて笑顔が増え

てきました。新年度の学習にワクワクし

ている様子がうかがえます。 
 

小学部は 22日(水)に「入学を祝う会」、 

中学部は 28 日(火)に「新入生歓迎会」、

高等部は 15日(水)に「オリエンテーショ

ン」を行い、新入生を歓迎しました。 

小学部の新 1 年生は、初めての学部行

事で緊張する様子も見られましたが、新

入生紹介では皆の前で一人一人好きなこ

と等を発表しました。在校生からは手作

りのプレゼントをもらい、温かい雰囲気

の中、小学部の仲間、一員として迎えら

れました。  

 中学部の新 1年生は、「歓迎会」を通し

て中学部としての学校生活に期待を抱く

とともに、進学したことを改めて実感す

る機会となりました。 

 高等部のオリエンテーションでは、各

学年自己紹介を行い、進路学習について

進路主任教諭から現場実習等の具体的な

話がありました。高等部での新たな学校

生活に見通しをもつとともに、進路学習

に向けて意欲を高める機会となりまし

た。 

（主幹教諭  萬澤 洋介） 

（主幹教諭  森 亮子） 

 東京都では、「子どもの心のケアを充

実させ、不登校やいじめ等の課題に早

期・予防的に対応し、学校・家庭・関係

機関が連携して子どもを支える体制を整

える」ことを目的に、昨年度から都立特

別支援学校にスクールカウンセラーを配

置しています。本校にも、昨年度に引き

続いて配置されました。 

 スクールカウンセラーは、お子様や保

護者の気持ちに寄り添い、学校生活や子

育ての中での悩みや心配ごとについて、

一緒に考えてくれます。お子様たちにと

っては、勉強や友だち関係、学校での様

子など、「少し気になる」「話を聞いて

ほしい」と感じたときに、気軽に相談で

きる身近な存在になります。保護者の方

の御相談も対象です。子育てや学校との

関わりについての悩みを一緒に整理する

ことができます。 

毎週火曜日に来校し、 

１階の教育相談室で相談 

を行っています。相談内 

容は原則として守られま 

すので、保護者の皆様も 

安心してお訪ねください。 

 お子様たちが安心し 

て学校生活を送れるよう、スクールカウ

ンセラーと学校と連携しながら支援を行

っていきます。 



 

小低 小高 中 高

1 金 13:50 13:50 15:40 15:40

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 15:40 15:40 15:40 15:40

8 金 13:50 13:50 15:40 15:40

9 土 13:50 13:50 13:50 13:50

10 日

11 月

12 火 15:40 15:40 15:40 15:40

13 水 13:50 15:40 15:40 15:40

14 木 15:40 15:40 15:40 15:40

15 金 13:50 13:50 15:40 15:40

16 土

17 日

18 月 13:50 13:50 13:50 13:50

19 火 15:40 15:40 15:40 15:40

20 水 13:50 13:50 15:40 15:40

21 木 15:40 15:40 15:40 15:40

22 金 13:50 13:50 15:40 15:40

23 土

24 日

25 月 13:50 13:50 13:50 15:40

26 火 15:40 15:40 15:40 15:40

27 水 13:50 15:40 15:40 15:40

28 木 15:40 15:40 15:40 15:40

29 金 13:50 13:50 15:40 15:40

30 土

31 日

医療的ケア保護者会①10：00　整形診察（AM柳迫医師）
(小２～６)内科検診9：30　耳鼻科検診欠席者１３：３０

　9日(土)　全校　 　13：50下校
18日(月)　高等部　13：50下校
20日(水)　小4～6　13:50下校

令和8年度                  5月学校行事予定表

指導医検診・研修(AM)
杏林大学看護実習⑤

高Bグループ第Ⅰ期進路学習週間校内実習(終)
歯科検診欠席者１０：００　　尿検査(予備日)

第２７回東京都障害者スポーツ大会

高Bグループ第Ⅰ期進路学習週間校内実習(始)
摂食相談①

第１回学校運営連絡協議会(AM) 　高ABグループ　マナー講座13：35～14：25
慈恵医大実習①（1日目）

慈恵医大実習①（2日目）

高短縮(13：50下校)
指導医検診・研修(AM)

内科検診欠席者９：３０  耳鼻科検診欠席者１３：３０

小４～６短縮(13:50下校)
火災避難訓練（ＡＭ）

小児神経科診９：３０

尿検査２次(１日目)

尿検査２次(２日目)
杏林大学看護実習③

(小)歯科検診９：３０ 　　第１回学校サポートチーム（AM）
小ＡＢグループ はたらく消防の写生会９：５０～１１：２５

整形診察（PM嶋田医師）　指導医検診・研修(AM)
眼科欠席者１３：３０  杏林大学看護実習④

日 曜日
バス

＜スクールバスのお知らせ＞

安全指導日・安全点検

行事内容

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

休日

高等部第Ⅰ期現場実習(始)
杏林大学看護実習①　  　心臓結核検診欠席者

杏林大学看護実習②

土曜参観(全校13:50下校)

振替休業日


